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«Мы не считаем, что этот путь

 является единственно возможным,

 но твердо уверены в том,

 что это один из возможных путей»   

         Б.М.Теплов 
При рассмотрении психологических возможностей повышения качества образования, повышения квалификации педагогов и психологов,  необходимо помнить, что эффективность используемых форм, методов, путей обучения зависит не только от разработки содержания образования, но и от психологической готовности ученика к восприятию педагогического воздействия, создания микроклимата в коллективе учащихся, учителей и родителей, от системы адаптационных мероприятий для учащегося и учителя, создания условий для самопознания и саморазвития. Психологическая служба учебного заведения, будь то школа, гимназия или лицей, призвана обеспечивать психологическое и социальное благополучие участников образовательного процесса, а именно: создавать условия для формирования жизнеспособного человека с учетом его индивидуальных и возрастных особенностей. Поэтому отслеживание динамики изменений интересов, склонностей и способностей учеников является одним из обязательных элементов психологического сопровождения учебно-воспитательного процесса в школе.  

Это убеждение стало своего рода предпосылкой к введению в систему учебно-воспитательной работы  МОУ-лицей №10 г. Белгорода особой, нетрадиционной формы проведения консилиумов - классных психолого-медико-педагогических консилиумов. Коллектив лицея с 2003 года работал в экспериментальном режиме по проблеме «Личность школьника в образовательном пространстве лицея: развитие, образованность, здоровье, культура», который направлен на разработку и создание новой образовательной и воспитательной среды. В ходе эксперимента стало очевидным, что направленное развитие инноваций в учебном процессе, профессиональный рост учителя и личностное развитие учащихся тесно связаны между собой. Проведение мероприятий, в которых активно задействованы все участники образовательного процесса, способствует  повышению качества образования. Одним из таких мероприятий и является классный психолого-медико-педагогический консилиум как один из возможных вариантов школьных консилиумов. 
 Основные задачи проведения консилиума: разностороннее изучение способностей, эмоционального состояния, мотивации и ценностных предпочтений учащихся; выявление учащихся с ограниченными возможностями здоровья; выявление причин, вызывающих затруднения в обучении и воспитании учеников; разработка психологических, учебно-воспитательных и управленческих мер по устранению этих причин; определение поля проблем, требующих кооперации учителей-предметников, учащихся и родителей для поиска путей их решения.

Участники консилиума: учителя, преподающие в классе (участвуют в подготовительной работе при заполнении документации, но при желании могут присутствовать на консилиуме), классный руководитель, психолог, врач-валеолог, представитель администрации, родители учеников, ученики класса.

Этапы работы консилиума: I –подготовительный; II- заседание консилиума; III – заключительный.

                  Осуществление подготовительного этапа  (I этап)     Таблица 1
	
Субъекты консилиума
	Характер деятельности на подготовительном этапе ПМПК

	Классный руководитель
	1. Готовит бланки  «Учебно-педагогическая характеристика класса» для учителей предметников, передает их для заполнения

2. Оформляет «Краткие характеристики учеников» 

3. Заполняет «Характеристику классного коллектива» 
4. Обеспечивает явку родителей на консилиум через согласование времени начала консилиума для каждого ребенка 

5. Оформляет «Рекомендации ученику и родителям» 

	Учителя-предметники
	1. Заполняют бланки «Учебно-педагогическая характеристика класса» в двухнедельный срок 

	Педагог-психолог
	1. Осуществляет общее знакомство с классом на классном часе, где в доступной форме объясняет ученикам о предстоящей работе.

2. Проводит наблюдение за учащимися класса, посещая уроки.

3. Проводит психологическую диагностику учащихся
4. Оформляет «Справку по результатам психологического исследования учащихся класса» 

	Врач-валеолог
	1. Проводит беседу с классным руководителем

2. Проводит индивидуальную беседу с каждым учащимся

3. Составляет статистическую справку класса по итогам анкетирования учащихся 

	Родители учащихся
	1. Заполняют анкету 

2. Формулируют вопросы и возможные запросы к учителям и психологам

	Представитель администрации (председатель консилиума)
	1. Согласует с участниками консилиума и администрацией дату проведения консилиума

2. Обеспечивает помещение для проведения консилиума


По факту выполнения всех пунктов подготовительного этапа в назначенную дату проходит заседание консилиума.
Проведение заседания консилиума (II  этап)
Консилиум начинает свою работу в установленное время. Время беседы с одним учащимся и его родителями от 10 до 20 минут. Консилиум начинает классный руководитель с ознакомления участников с краткой характеристикой ученика, рекомендациями учителей-предметников данному ученику и родителям. Затем психолог знакомит с результатами психологического исследования и формулирует рекомендации по его итогам. Врач-валеолог знакомит с результатами анкетирования, уточняет вопросы, относящиеся к медицинским обследованиям и физическому состоянию ученика, дает рекомендации. По ходу работы специалисты могут обсуждать различные вопросы с самим учеником и его родителями.  Разрабатывается индивидуальная программа психолого-педагогического сопровождения ученика, которому необходимо комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение. В программе отражается единая стратегия по преодолению трудностей, распределяется характер действий каждого из участников консилиума. Председатель консилиума в лице администрации лицея ведет протокол заседания консилиума. 

                       Организация заключительного этапа (III  этап)       Таблица 2
	Субъекты консилиума
	Характер деятельности на заключительном этапе ПМПК

	Классный руководитель
	1. Формирует в недельный срок папку «Психолого-медико-педагогический консилиум класса», куда включает всю необходимую документацию от всех специалистов по классу в целом и по каждому ученику в отдельности. 

2. Проводит коррекционно-развивающую работу с учащимися и классом, работая над проблемой, указанной в характеристике класса

3. Знакомит учителей-предметников с запросом родителей или другой необходимой для организации учебного процесса информацией 

	Учителя-предметники
	1. При организации учебных занятий учитывают рекомендации  и решения консилиума 

	Педагог-психолог
	1. Оформляет «Список учащихся, с которыми запланирована коррекционно-развивающая или консультативная работа по итогам консилиума» 
2. Осуществляет коррекционно-развивающую, консультативную и другую деятельность по итогам консилиума

	Родители учащихся
	1. Выполняют рекомендации специалистов консилиума

	Представитель администрации (председатель консилиума)
	1. Контролируют по истечении недели наличие папки по итогам консилиума 




В 2007-2008 году в лицее с помощью психолого-медико-педагогических консилиумов адресную помощь получили ученики и родители двенадцати классов (параллели 1-х, 4-х, 5-х, 8-х, 9-х классов), в 2008-2009 учебном году 9-ти классов (параллели 1-х, 4-х, 5-х, 7-х, 11-х классов). Комплекс диагностических мероприятий подбирался с учетом социальной ситуации  развития. Так у всех  пятиклассников отслеживался уровень адаптации к обучению в школе II ступени,   у учащихся 9-х и 10-х классов их профессиональные предпочтения, у учащихся 8 классов определялся профиль дальнейшего обучения. Были выявлены 27 учащихся, имеющих ограниченные возможности здоровья, о чем не было информации ранее и учителя не осуществляли индивидуальный подход к детям. 
Родители в книге отзывов о мероприятиях отмечают, что получили много полезной информации о своем ребенке, определили для себя пути выхода из создавшихся ситуаций, почерпнули информацию медицинского характера и психологического  характера о возрастных особенностях и путях построения оптимальных детско-родительских отношений. Опрос мнения педагогов с помощью анкетирования показал, что 100% классных руководителей считают необходимым проведение подобных консилиумов, 74% учителей-предметников отмечают, что получили новую и полезную информацию для организации учебно-воспитательного процесса. 82,5%   учителей подчеркивают, что участие в семинарах по итогам консилиумов позволило повысить  психолого-педагогическую компетентность. Показатели мониторинга качества знаний, уровня адаптации учащихся развиваются с положительной динамикой.
Таким образом, организация деятельности психолого-медико-педагогического консилиума в форме классных консилиумов  является эффективной формой работы по обеспечению повышения качества образования, способствует выявлению детей с ограниченными возможностями здоровья и оказанию им комплексной помощи, влияет на уровень психологической культуры участников учебного процесса.









